SURGICAL SCRUB ©

Produto Alcodlico para
Antissepsia Cirargica das Maos
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e Antes da antissepsia cirurgica das maos com produto alcodlico certifique-se que suas maos estejam limpas e secas;
e Antes da 12 cirurgia ou se houver sujidade visivel nas maos (sangue, secrecdes, entre outras), estas devem ser lavadas

com agua e sabonete comum (pode ser realizada no vestidrio);
e Este produto alcodlico podera ser utilizado consecutivamente entre as cirurgias, desde que nao tenha sujidade visivel

nas maos e seja seguida a técnica descrita - passos 1a 17.
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Coloque o produto na palma da
mao esquerda (o dosador vai
automaticamente dispensar
3 vezes consecutivas).

Mergulhe a ponta dos dedos

da mao direita no produto,
friccionando para descontaminar
embaixo das unhas.

Espalhe o produto no antebraco
direito indo até o cotovelo.
Assegure-se de que todas as
superficies sejam cobertas pelo
produto. Realize movimentos
circulares até que o produto
tenha sido completamente
absorvido pela pele.
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Coloque o produto
na palma da

mao direita

(o dosador vai
automaticamente
dispensar 3 vezes
consecutivas).

J

Mergulhe a ponta dos
dedos da maos esquerda
no produto friccionando
para descontaminar
embaixo das unhas.

Espalhe o produto no antebrago esquerdo
indo até o cotovelo. Assegure-se de que
todas as superficies sejam cobertas pelo
produto. Realize movimentos circulares at
que o produto tenha sido completamente
absorvido pela pele.
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Cologue mais produto na paImS
da mao esquerda (o dosador

Esfregue o produto no

vai automaticamente Esfregue fjorsg da mao esquerda,
dispensar 3 vezes palma contra mclqmdo 0 pulso.
consecutivas). Esfregue as palma cm Mciwm.en.te a palma da
m30s a0 mesmo tempo até movmentos mao direita no dors_o
rotativos. esquerdo com movimentos

05 pulsos. Realize 0s
passos 12-17

de vai e vem e vice-versa.
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15 A Esfregue o dorso Esfregue o
- dos dedos ~ polegar da mao
Esfregue uma ay segurando-os esquerda com
palma contra /h ~— . ) y
- outra com oS entro da pNaIma mowanentos e
/ / da outra mao, rotagao pela
dedos entrelagados. /\_/\ em movimentos palma da mdo
de vai e vem. direita e vice-versa.
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Mantenha as maos e bragos umedecidos com o produto
durante todo o procedimento. ////—‘\N
% Deixe que as maos e bragos sequem completamente ; / [ 4 ®
/ antes de vestir 0 avental e as luvas cirlrgicas. p rO m e d I ca
Tempo total de procedimento: minimo . .
dois minutos. EXPORTACAO & IMPORTACAO
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Fonte: WHO Guideline on Hand Hygiene in Health Care. Surgical hand preparation technique with an alcoholo-based hand rubs formulation. 2000. Pagina 59-60.
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